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Pondělí Přesnídávka: Cereálie Duo Balls s mlékem 1, 5, 8*7

Ovocný čaj, ovoce

100 % mošt, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka zeleninová s kapáním 1, 9*1, 3, 7

Srbské rizoto se sýrem, kyselý okurek 7

Ovocný čaj

Svačina: Pomazánka tvarohová s lučinou, čerstvá zelenina 7

Bageta, mléko 1*7

Úterý Přesnídávka: Pomazánka hermelínová, čerstvá zelenina 7

Sójový rohlík, banánové mléko, ovoce 1, 6*7

Ovocný nápoj, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka kuřecí s širokými nudlemi 9*1

Vepřový plátek na celeru, šťouchané brambory 1*9

Okurkový salát se smetanou, mošt 7

Svačina: Veka s marmeládou 1*7

Mléko 7

Středa Přesnídávka: Houska se sýrem žervé, čerstvá zelenina 1*7

Granko, ovoce 7

Minerálka, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka česneková s kroupami 9

Kuře na paprice, těstoviny penne 1, 7*1

Minerálka

Svačina: Vajíčkový celozrnný toast, čerstvá zelenina 3, 7*1

Mléko 7

Čtvrtek Přesnídávka: Chléb obložený šunkou, čerstvá zelenina 1*7

Čaj s citrónem, ovoce

Čaj červený pomeranč, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka z červené čočky s kokosovým mlékem 1, 7

Obalované nugetky z tresky s tomatovou omáčkou 1, 4

Bramborová kaše, kompot, ovocný čaj 7

Svačina: Pomazánka pažitková, čerstvá zelenina 7

Rohlík, borůvkové mléko 1*7

Pátek Přesnídávka: Čokoládový termix 7

Rohlík, mléko, ovoce 1*7

Čaj zelený, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka brokolicový krém s opečenou houskou 1, 7*1

Chilli con carne s hovězím masem a červenými fazolemi 1

Chléb, zelený čaj 1

Svačina: Pomazánka z cizrny se zeleninou a koriandrem 3, 7

Cereální raženka, mléčná káva 1, 6, 11*7


