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Pondělí Přesnídávka: Chléb se strouhaným sýrem a zeleninou 1*4, 7

Mléko, ovoce

Ovocný čaj, pitná voda s ovocem

Objěd: Polévka kmínová s krutonky 9*1

Kuřecí nudličky na kari, jasmínová rýže 1

ovocný čaj

Svačina: Houska obložená vejci, čerstvá zelenina 1*3*7

Bílá káva 7

Úterý Přesnídávka: pomazánka z pečenáčů, čerstvá zelenina 4,7

žitný rohlík, čaj se zázvorovým sirupem, ovoce 1

Minerálka, pitná voda s ovocem

Obět: Polévka pohanková s květákem a kukuřicí 9

moravský vrabec, kyselé zelí 1

bramborový knedlík, minerálka 1, 3, 7

Svačina: sladký rohlík 1

borůvkový koktejl 7

Středa Přesnídávka: Celozrnný toast s masovou pomazánkou a salátem 1*7

Čaj s rakytníkovou Šťávou a medem, ovoce

Ovocný nápoj, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka fazolová s koprem a smetanou 1, 7

kuřecí stehýnko pečené na bramborách

Rajčatový salát, džus

Svačina: pomazánka z více druhů sýrů, čerstvá zelenina 7

rohlík, Mléko 1*7

Čtvrtek Přesnídávka: Veka zapečená s mozzarellou, rajčetem a pestem 1*7

granko, ovoce 7

Čaj lesní plody, pitná voda s ovocem

K Obedu: Polévka ragú s rýží 1, 9

krupicová kaŠe s kakaem a máslem 1, 7*7

mikuláŠský balíček, moŠt 1

Svačina: Ovocná přesnídávka

Čaj jahody se smetanou

Pátek Přesnídávka: koblížek 7

mléko, ovoce 1

Džus, pitná voda s ovocem

Obdě: polévka ruský borŠč 1, 7

zapečené těstoviny s masem a sýrovou omáčkou 1

Ovocný nápoj
Svačina: Špenátový sandwich s cherry rajčátkem 1*7

kokosové mléko 7
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